
電話番号
人間ドック

自己負担金（税込
み）

生活習慣病健診
自己負担金（税込

み）

定期健診
自己負担金（税込

み）

住　所

1 青山セントラルクリニック 03-5378-8123 － 5,000 － 東京都品川区小山台１-24-1　石井ハイム１Ｆ

2 赤羽中央総合病院 03-3902-0348 20,000 － － 北区赤羽南２－５－１２

3 一志胃腸科クリニック 03-3670-0221 － － 2,000 東京都江戸川区篠崎町２-１５-２１

4 池上総合病院健診センター
03-3752-3151
0120-70-6081

20,000 － － 大田区池上６－１－１９

5 池袋藤久ビルクリニック 03-5951-1201 20,000 15,000 － 豊島区西池袋１－１８－２　藤久ビル西1号館９Ｆ

6 IMS Me-Ｌｉｆｅクリニック池袋 03-3989-1112 20,000 5,000 2,000 豊島区東池袋１－２１－１１　オーク池袋ビル１０Ｆ

7 IMS Me-Ｌｉｆｅクリニック渋谷 03-3770-3100 20,000 5,000 2,000 東京都渋谷区桜丘町23-21　渋谷区総合センター大和田10F

8 IMS Me-Ｌｉｆｅクリニック新宿 03-3375-3371 20,000 5,000 2,000 渋谷区代々木2-1-1　新宿マインズタワー10Ｆ

9 IMS Me-Ｌｉｆｅクリニック東京 03-3548-2451 20,000 5,000 2,000 東京都中央区日本橋3-6-2　日本橋フロント2階

10 イーク丸の内（女性専用） 0120-190-828 25,000 15,000 － 千代田区丸の内２－７－３　東京ビルTOKIA　３Ｆ

11 河北健診クリニック
（予約専用）

03-5377-2511
20,000 5,000 － 東京都杉並区高円寺南4-27-12三井住友銀行高円寺ビル5階

12 銀座胃腸クリニック 03-5205-8666 25,000 － － 中央区京橋３-４-２　Fortune Bldg２Ｆ

13 国際医療福祉大学　三田病院 03-3451-8127 25,000 10,000 － 港区三田１－４－３

14 山王メディカルセンター／赤坂山王メディカルセンター 03-5114-6611 25,000 － － 港区赤坂８－５－３５

15 新宿つるかめクリニック 03-3299-8900 20,000 15,000 － 渋谷区代々木２－１１－１５ 新宿東京海上日動ビル３・４Ｆ

16 新宿健診プラザ 03-3207-2222 20,000 5,000 2,000 東京都新宿区歌舞伎町2-3-18

17 新宿センタービルクリニック 03-3346-1152 20,000 15,000 － 新宿区西新宿１－２５－１　新宿センタービル５Ｆ

18 スズキ病院健診センタ－ 03-3557-3003 20,000 10,000 － 練馬区栄町７－１

19 聖路加国際病院附属クリニック 03-5550-2400
※25000

（＋3,000）
－ － 中央区明石町８－１

立川中央病院附属健康クリニック（+脳ドック） 25,000 20,000 －

立川中央病院附属健康クリニック 20,000 5,000 2,000

21 多摩川病院 0424-99-3292 20,000 10,000 － 調布市国領町５－３１－１

22 調布東山病院　/　ウェルピアザ仙川 042-481-5515 20,000 10,000 － 調布市小島町２－３２－１７　　東振協契約にあり

23 東京品川病院　 03-3761-4260 25,000 － － 東京都品川区東大井6-3-22

24 同愛記念病院 0570-20-0678 20,000 － － 墨田区横網２－１－１１

25 東海大学医学部付属八王子病院 042-639-1177 20,000 － － 八王子市石川町１８３８

26 同潤会医院 03-3653-5511 － 10,000 － 江戸川区松江２－１５－１１

27 東和病院 03-3629-8111 20,000 － － 足立区東和４－７－１０

28 西新宿きさらぎクリニック 03-3344-0529 20,000 10,000 － 新宿区西新宿6-6-2　新宿国際ビルディング１Ｆ

29 野村病院予防医学センター 0422-47-8811 20,000 5,000 － 三鷹市下連雀８－３－６

30 浜田病院附属クリニック 03-5280-1080 20,000 10,000 － 千代田区神田駿河台２－５　ファーストビル４Ｆ

林脳神経外科クリニック　(人間ドック+脳ドック）
※25000

（＋3,000）

林脳神経外科クリニック　(人間ドックのみ） 25,000

32 平塚胃腸クリニック 03-3984-4316 20,000 15,000 － 豊島区西池袋３－２８－１　藤久ビル西２号館６Ｆ

33 ＰＬ東京健康管理センター 03-3469-1163 25,000 － － 渋谷区神山町１7-8

34 芙蓉診療所成人病医学センター 03-3350-6731 20,000 10,000 － 新宿区新宿５－１４－５　（伊勢丹そば）

35 ミッドタウンクリニック（人間ドッック+腫瘍マ－カ－） 03-3231-2068 25,000 － － 東京都中央区日本橋室町3-2-1　日本橋室町三井タワ－7Ｆ

36 港三田クリニック 03-3456-3391 25,000 5,000 2,000 東京都港区芝5-1-13 MAビル三田Ⅱ　6階

東
　
京
　
都

          日帰り人間ドック・生活習慣病健診 契約医療機関一覧　（健保直接契約）　　　　　令和７年度

病　院　名

20 042-526-3222 東京都立川市柴崎町３-１４-２　ＢＯＳＥＮビル

31 03-5307-8403 － － 東京都杉並区阿佐谷南1-9-2

※一部医療機関は契約料金が６０，０００円以上のため一部負担金２５，０００円+自己負担金になります。受診機関に差額をお支払下さい。



病　院　名 電話番号
人間ドック

自己負担金（税込
み）

生活習慣病健診
自己負担金（税込

み）

定期健診
自己負担金（税込

み）

住　所

ABC
５，０００

バリウム
１０，０００

38 大宮シティクリニック 0570-039-489 20,000 10,000 2,000 さいたま市大宮区桜木町１－７－５　ソニックシティビル30Ｆ

39 越谷誠和病院 048-966-2711 20,000 10,000 － 越谷市谷中町４－２５－５

40 白岡中央総合病院 0480-93-0661 20,000 5,000 － 白岡市小久喜９３８－１２

41 所沢第一病院 04-2944-5800 20,000 5,000 2,000 埼玉県所沢市下安松１５５９-１

42 戸田中央総合健康管理センター 0120-388-811 20,000 10,000 2,000 戸田市上戸田２－３２－２０

43 豊岡第一病院 04-2933-3345 20,000 10,000 － 入間市大字黒須１３６９－３

羽生総合病院　健診センタ－（男性ドック） 20,000 10,000

羽生総合病院　健診センタ－（女性ドック） 20,000 10,000

45 彩の国東大宮メディカルセンタ－ 048-665-6210 20,000 5,000 － 埼玉県さいたま市北区土呂町1522

46 三郷中央総合病院 048-953-1382 20,000 5,000 － 埼玉県三郷市中央4-5-1

47 メディカルトピア草加病院 048-912-3300 20,000 5,000 － 草加市谷塚１－１１－１８

48 八潮中央総合病院 048-998-8001 20,000 5,000 － 八潮市大字南川崎８４５

49 柏健診クリニック
04-7167-4119
0120-15-4119

20,000 10,000 2,000 柏市柏４－５－２２

50 五井病院健診センタ－ 0436-21-5521 20,000 15,000 － 千葉県市原市五井５１５５

51 聖隷佐倉市民病院健診センター 043-486-0006 20,000 15,000 － 佐倉市江原台２－３６－２

52 セコメディック病院健診センター 047-457-9900 20,000 10,000 － 船橋市豊富町６９６－１

53 千葉県済生会習志野病院 047-473-1281 20,000 5,000 － 習志野市泉町１－１－１

54 IMS Me-Ｌｉｆｅクリニック千葉 043-204-5511 20,000 5,000 2,000 千葉市中央区新町１０００　センシティタワー８Ｆ

55 津田沼中央総合病院 047-476-5134 20,000 5,000 － 習志野市谷津１－９－１７

56 船橋総合病院 047-425-1153 20,000 5,000 － 千葉県船橋市北本町1-13-1

57 ポ－トスクエア柏戸クリニック 0120-048-936 20,000 10,000 － 千葉市中央区問屋町１－３５　千葉ポートサイドタワー27階

58 龍岡健診センター 0476-37-4610 － 5,000 2,000 千葉県富里市七栄653-73

59 ＡＯＩ国際病院 044-277-9272 20,000 5,000 2,000 神奈川県川崎市川崎区田町2-9-1

60 健診ステーションさがみはら 042-753-3301 20,000 10,000 2,000 相模原市南区古淵3-9-19

61 桜ヶ丘中央病院 046-269-4111 20,000 5,000 － 大和市福田１－7－1

62 茅ヶ崎徳洲会病院健康管理センタ－ 0467-58-1311 20,000 15,000 2,000 神奈川県茅ヶ崎市幸町14-1

63 横浜中央病院健康管理センタ－ 045-681-9540 20,000 10,000 － 横浜市中区下町２６８

64 ＪＡ健康管理センターあつぎ
胃カメラ

２５，０００
厚木市酒井３１３２

65 ＪＡ健康管理センターさがみはら バリウム
２０，０００

相模原市橋本６－１－１４　ザ・ハシモトタワー４Ｆ

66 高津中央クリニック 044-822-1278 20,000 － － 川崎市高津区溝口１－１６－３

67 東海大学医学部付属病院健診センター 0463-93-1121 20,000 － － 伊勢原市下糟屋１４３

68
東名厚木メディカルサテライトクリニック健
診センタ－

046-229-1937 20,000 5,000 － 神奈川県厚木市船子224

69 みなとみらいメディカルスクエア 045-228-2000 20,000 10,000 2,000 横浜市西区みなとみらい３－６－３　ＭＭパークビル２Ｆ

70 横浜総合健診センター 045-461-1230 20,000 10,000 2,000 神奈川県横浜市神奈川区金港町3-1　コンカ－ド横浜20Ｆ

埼
　
玉
　
県

千
葉
県

神
奈
川
県

046-229-3731 －

37 アルシェクリニック 048-640-6561 20,000 － さいたま市大宮区桜木町２－１－１　アルシェ９Ｆ

－

15,000

          日帰り人間ドック・生活習慣病健診 契約医療機関一覧　（健保直接契約）　　　　　令和７年度

44 048-562-5555 埼玉県羽生市上岩瀬446

※－は契約なし



病　院　名 電話番号
人間ドック

自己負担金（税込
み）

生活習慣病健診
自己負担金（税込

み）

定期健診
自己負担金（税込

み）

住　所

71 IMS Me-Ｌｉｆｅクリニック仙台 022-792-5000 20,000 5,000 2,000 宮城県仙台市宮城野区榴岡1-1-1　JR仙台イーストゲートビル4F

72 山形健康管理センタ－ 023-681-7760 20,000 5,000 2,000 山形県山形市桧町4-8-30

73 呉羽総合病院　健康管理センタ－ 0246-62-3075 20,000 10,000 － 福島県いわき市錦町落合1-1

74 ミヤ健康クリニック 028-667-8181 20,000 5,000 2,000 栃木県宇都宮市ゆいの杜３-２-２３

75 とちぎ健診プラザ 0285-31-5555 20,000 5,000 2,000 栃木県小山市向原77-3

76 伊勢崎健診プラザ 0270-26-7000 20,000 5,000 2,000 群馬県伊勢崎市中町655-1

77 イムス太田中央総合病院 0276-37-8118 20,000 5,000 2,000 群馬県太田市東今泉町875-1

78 神立病院健診センター 029-832-8951 20,000 5,000 2,000 茨城県土浦市神立中央５－１１－２

79 古河総合病院 0280-47-1010 20,000 10,000 － 茨城県古河市鴻巣１５５５

80 研究学園クリニック 029-860-5355 20,000 10,000 － 茨城県つくば市研究学園5-12-4

81 日立総合病院日立総合健診センタ－ 0294-23-3971 20,000 － － 茨城県日立市城南町2-1-1

82 新潟健診プラザ 025-245-1111 20,000 5,000 2,000 新潟県新潟市中央区紫竹山2-6-10

83 長岡健康管理センタ－ 0258-28-3666 20,000 5,000 2,000 新潟県長岡市千秋2-229-1

84 西新潟健診プラザ 025-245-1177 20,000 5,000 2,000 新潟県新潟市西区小新南2-1-60

85 東新潟健診プラザ 025-279-1111 － 5,000 2,000 新潟県新潟市東区はなみずき2-10-35

86 安曇野赤十字病院 0263-72-8517 20,000 － － 長野県安曇野市豊科5685

87 島田市立総合医療センタ－ 0547-35-2111 20,000 － － 静岡県島田市野田1200番地の5

88 聖隷沼津健康診断センタ－ 055-962-9882 20,000 － － 静岡県沼津市本字下一丁田895-1

89 富士健診センタ－ 0545-64-4421 20,000 15,000 － 静岡県富士市柚木392-5

90 甲賀病院 054-631-7209 20,000 5,000 2,000 静岡県焼津市大覚寺２-３０-１

91 中京クリニカル
052-671-8001
0120-38-0072

15,000 － － 愛知県名古屋市熱田区白鳥３－６－1７

92 中京サテライトクリニック 0562-93-8222 15,000 5,000 － 愛知県豊明市沓掛町１８０－１

93 成田記念病院 0532-31-3806 20,000 － － 愛知県豊橋市羽根井本町134

94 総合犬山中央病院 0568-62-8111 15,000 5,000 － 愛知県犬山市大字五郎丸字二夕小塚6

95 富山県健康増進センタ－ 076-429-7575 20,000 10,000 2,000 富山県富山市蜷川373

胃カメラ
２０，０００

バリウム
２０，０００

97 聖授会ＯＣＡＴ予防医療センター 0120-728-797 20,000 － － 大阪府大阪市浪速区湊町１－４－１

98 聖授会総合健診センター 06-6761-2200 20,000 10,000 － 大阪府大阪市天王寺区東高津町７－１１

99 りんくうタウンクリニック 072-460-1100 20,000 － － 大阪府泉佐野市りんくう往来北1番地

100 城南病院 079-225-2215 20,000 10,000 － 兵庫県姫路市本町231

101 ＥＳクリニック 0868-23-3000 20,000 5,000 － 岡山県津山市津山口308

102 興生総合病院 0848-63-5512 20,000 － － 広島県三原市円一町2-5-1

バリウム
５，０００

バリウムなし
+ABC

５，０００

96 06-6581-2881 － － 大阪府大阪市西区本田２－１－１０大阪掖済会病院

※－は契約なし

          日帰り人間ドック・生活習慣病健診 契約医療機関一覧　（健保直接契約）　　　　　令和７年度

103 084-926-2580 － 2,000 広島県福山市南本庄5-11-1福山検診所


